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VORWORT

ine starke Gesellschaft erkennt man da-
= ran, wie sie mit ihren Schwachsten um-

geht - insbesondere mit Kindern und Fa-

milien in Not. Der Verein Hilfe fur Kinder und
Eltern setzt sich seit mehreren Jahrzehnten mit
bewundernswertem Engagement unermud-
lich dafur ein, Familien in schwierigen Lebens-
lagen zu unterstUtzen, Kinder zu schutzen und
Eltern in ihrer wichtigen Erziehungsarbeit zu
starken. Kinder verdienen es, in einem Umfeld
aufzuwachsen, das ihnen Sicherheit, Geborgen-
heit und Chancen bietet. Doch nicht alle Fami-
lien haben die gleichen Voraussetzungen, um
ihren Kindern diesen Schutz und diese Moglich-
keiten zu gewahrleisten. Belastende Lebens-
umstande, soziale Herausforderungen oder
finanzielle Notlagen kénnen schnell zur Uber-
forderung fuhren. Genau hier setzt der Verein
Hilfe fuUr Kinder und Eltern an. Mir ist es ein per-
sonliches Anliegen, diese Arbeit besonders her-
vorzuheben und zu wurdigen. Denn ein starkes
soziales Netz, das Kinder schutzt und Familien
starkt, ist eine zentrale Grundlage fur das Wohl
unserer gesamten Gesellschaft. Daher mochte
ich allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die
auch im vergangenen Jahr wieder unermud-
lich fur die Familien und das Gemeinwohl im
Einsatz waren, von ganzem Herzen danken.

Mag. Thomas STELZER
Landeshauptmann

er Schutz von Kindern ist eine zentrale
Aufgabe unserer Gesellschaft, ist doch

in Osterreich das zentrale Kinderrecht
auf ein gewaltfreies Aufwachsen gesetzlich fest-
gelegt. Demgemani sind jegliche Formen von
GCewaltanwendungen als Erziehungsmittel hier-
zulande streng untersagt. Leider lehrt uns die Er-
fahrung, dass derlei Direktive oftmals ungehort
bleiben und vereinzelt innerhalb des Familien-
geflges leider Gewalt und Missbrauch trauriger
Alltag sind. Daher braucht es Anlaufstellen, die
schnell, unbUrokratisch und wirkungsvoll helfen.
Der Verein Hilfe fur Kinder und Eltern leistet hier
einen unschatzbaren Beitrag: mit individueller
Beratung, gezielten Hilfsangeboten und pra-
ventiven MaBnahmen, die darauf abzielen, Kri-
sen frihzeitig zu erkennen und zu bewaltigen.
Als Kinderschutzlandesrat ist es mir ein beson-
deres Anliegen, diese wertvolle Arbeit zu unter-
stUtzen und zu fordern. Denn Kinder haben das
Recht auf ein sicheres und liebevolles Zuhause.
Eltern wiederum brauchen in schwierigen Pha-
sen professionelle UnterstUtzung und verstand-
nisvolle Begleitung, um ihre Rolle gut ausfullen
zu kdédnnen. Der Verein zeigt uns tagtaglich, wie
wichtig Zusammenhalt, Solidaritat und Mensch-
lichkeit in diesen sensiblen Bereichen sind. Nur
gemeinsam kdnnen wir dafur sorgen, dass alle
Kinder in Oberosterreich sicher, gesund und
mit Zuversicht in die Zukunft blicken konnen.
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Mag. Michael LINDNER
Kinderschutz-Landesrat
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VORWORT

atte ich einen Wunsch frei, wlrde ich mir

wulnschen, dass Einrichtungen wie der

Verein Hilfe fur Kinder und Eltern obsolet
werden. Leider wird sich dieser Wunsch nicht er-
fullen. Gewalt an Kindern wird es immer geben
und wir als Gesellschaft sind gefordert, den Kin-
dern und Familien in diesen schwierigen Situa-
tionen zu helfen. Finanzielle Sorgen, persdnliche
Krisen oder soziale Isolation konnen Eltern stark
belasten und das Familienleben aus dem Gleich-
gewicht bringen. Besonders Kinder leiden unter
solchen Belastungen. Genau hier beginnt die
Arbeit des Vereins Hilfe fur Kinder und Eltern. Mit
individuell abgestimmten Hilfsangeboten, ver-
trauensvoller Beratung und praktischer Unter-
stUtzung begleiten wir Familien auf ihrem Weg
aus der Krise. Unser Ziel ist es, Perspektiven zu
schaffen und Eltern zu starken, damit sie ihren
Kindern die Geborgenheit und Stabilitat geben
kédnnen, die sie so dringend brauchen. Als Ver-
ein wissen wir: Hilfe muss dort ankommen, wo
sie gebraucht wird. Deshalb entwickeln wir un-
sere Angebote stetig weiter, passen sie den ak-
tuellen Bedurfnissen an. Diese Arbeit ware ohne
die groBRartige UnterstUtzung vieler engagierter
Menschen nicht moglich. Mein besonderer Dank
gilt unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
deren Einsatz nicht in Gold aufzuwiegen ist. Die
Harte der Realitat, mit der sie taglich konfrontiert
werden, ist eine grofRe Belastung. Umso mehr
gebuhrt ihnen mein groRter Respekt fur ihr En-
gagement.

LAbg. Mag.? Dr." Elisabeth MANHAL
Obfrau Verein Hilfe fur Kinder und Eltern

nsere Arbeit mit dem Verein Hilfe far

Kinder und Eltern basiert auf der Uber-

zeugung, dass jedes Kind das Recht auf
ein liebevolles, sicheres und forderndes Umfeld
hat. Doch nicht alle Familien haben die glei-
chen Voraussetzungen, um ihren Kindern die-
sen Schutz und Halt zu geben. Auch wenn der
Kinderschutzparagraf schon seit nunmehr Uber
35 Jahren gesetzlich verankert ist. Belastende
Lebenssituationen, finanzielle Sorgen oder per-
sonliche Krisen kénnen Eltern an ihre Grenzen
bringen — und genau hier setzt unsere Hilfe an.
Mit vielfaltigen Angeboten —in Kombination mit
dem Kinderschutzzentrum Linz und der Sozial-
padagogischen Familienhilfe — begleiten wir Fa-
milien durch schwierige Zeiten: Wir bieten Be-
ratung, leisten praktische UnterstUtzung und
schaffen sichere Raume fur Kinder, in denen
sie sich geborgen fuhlen und sich gesund ent-
wickeln konnen. Unser Ziel ist es, Eltern zu star-
ken und Kinder zu schutzen. Pravention und
frihzeitige Hilfe stehen dabei im Mittelpunkt
unserer Arbeit, denn oft kann durch rechtzeitige
UnterstUtzung viel Leid vermieden werden. Die-
se wertvolle Arbeit ware nicht maglich ohne den
groRartigen Einsatz unserer engagierten Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter. Sie tragen dazu
bei, dass wir Familien nachhaltig helfen konnen.
Bedanken mochte ich mich auch bei den Fami-
lien, dafur, dass sie uns ihr Vertrauen geschenkt
haben.

th’((//\

Mag.? Dr. Viktoria Tischler
GeschaftsfUhrerin Verein Hilfe fUr Kinder und Eltern
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KINDERSCHUTZTENTRUM
LINZ

as Kinderschutzzentrum Linz, als Kompetenz-
und Beratungszentrum in der Opferhilfe, ist be-

reits seit bald 40 Jahren erste Anlaufstelle fur die
Themen psychische, physische und sexuelle Gewalt sowie
Vernachlassigung an bzw.von Kindern und Jugendlichen.
Als anerkannte Familienberatungsstelle unterstutzen
und beraten wir Erwachsene, Kinder und Jugendliche,
Menschen aus helfenden Berufen, sowie alle Personen,
die Gewalt an Kindern und Jugendlichen wahrnehmen
und verhindern mochten bzw. sich darUber sorgen.

FUr Kinder und Jugendliche, die durch Gewalt und sexu-
elle Ubergriffe traumatisiert wurden, bieten wir Uberdies
Psychotherapie, um das Erlebte zu verarbeiten bzw. um
langfristige Schadigungen zu verhindern oder zu mildern.
Psychotherapie darf jedoch nie den Zweck verfolgen, dass
Kinder mit Gewalt, in welcher Form auch immer, besser
umgehen konnen. Aus diesem Grund steht das Wieder-
herstellen von Schutz und Sicherheit fur betroffene Kinder
und Jugendlichen bei unserer Arbeit stets an erster Stelle.

Wir verstehen Gewalt, in welcher Form auch immer,
als Beziehungsproblem und Zeichen der Uberforde-
rung. Aus diesem Grund steht bei uns ganz klar die
Hilfe zur Selbsthilfe im Vordergrund. Ziel ist es, Fami-
lien wieder so zu starken und ermachtigen, dass sie
langfristig ein gewaltfreies Miteinander leben kdnnen.

KINDERSCHUTZZENTRUM

Opfer von Gewalt haben einen gesetzlichen Anspruch auf
Prozessbegleitung im Strafverfahren. Das Kinderschutz-
zentrum Linz bietet minderjahrigen Opfern psychosozia-
le und juristische Begleitung wahrend des gesamten Ver-
fahrens. Das Ziel ist, eine erneute Traumatisierung bzw.
zusatzliche psychosoziale Belastungen durch das Straf-
verfahren zu vermeiden.

Der Zustandigkeitsbereich des Kinderschutzzentrums
Linz umfasst die Bezirke Linz, Linz-Land, sowie das ge-
samte Muhlviertel. Unser Beratungs- und Therapieange-
bot bieten wir an Standorten in Linz, Freistadt und Rohr-
bach an. Unser Angebot ist fur alle betroffenen Personen
kostenfrei und vertraulich bzw. kann auch anonym in An-
spruch genommen werden.

DAS LEISTUNGSANGEBOT DES
KINDERSCHUTZZENTRUMS LINZ:

* Beratung fur Kinder, Jugendliche, Familien und
deren Bezugspersonen

° Begleitung bei Erziehungsproblemen und kri-
senhaften Entwicklungen in Familien im Zusam-
menhang mit Gewalt an Kindern und Jugend-
lichen

° Psychotherapie fUr Kinder und Jugendliche

* Psychosoziale und juristische Prozessbeglei-
tung

* Beistand im Strafverfahren fur Opfer von Gewalt
und sexuellem Missbrauch

* Unterstitzung von Helfersystemen im Umgang
mit Gewalt

¢ Pravention: Fachvortrage zu den Themen Ge-
walt und Kinderschutz, Information Uber sexuel-
len Missbrauch und Gewalt in der Familie

Physische Gewalt (inkL. psych. Gewalt und Vernachldssigung)
Sexuelle Gewalt
Psychische Probleme und Verhaltensauffdlligkeiten
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SOZIALPADAGOGISCHE
FAMILIENHILFE

BETREUTE FAMILIEN

Mitarbeiter
gesamt

wicklung der Kinder und der intakten Familie. Durch die Arbeitsstunden betreute Familien
vielfaltigen Angebote tragt die SFH maRBgeblich dazu bei, gesamt gesamt

Familien in schwierigen Lebenslagen zu unterstttzen und
die Entwicklungschancen von Kindern und Jugendlichen
zu verbessern. Ziel ist es, Eltern bei der Bewaltigung ihrer
Erziehungsaufgaben sowie bei der Losung von Konflikten
und Krisen zu unterstUtzen, um das Wohl des Kindes bzw.

Jugendlichen zu sichern. 686
Arbeitsstunden

) o . ) . pro Person
Das Angebot der SFH ist vielfaltig. Sie begleitet Familien

durch Hausbesuche, unterstltzt bei Behoérdenwegen
und steht bei Schulgesprachen zur Seite. Dabei wird ein
ganzheitlicher Ansatz verfolgt, der die gesamte Familien-
situation berlcksichtigt. Dies umfasst auch den Umgang
mit spezifischen Herausforderungen wie ADHS, Gewalt
oder psychischen Belastungen. In akuten Krisensituatio-

nen bietet die SFH schnelle und flexible UnterstUtzung,
um gemeinsam Losungen zu erarbeiten und die Stabili-
tat der Familie zu férdern. Dazu wird die Elternkompetenz
gestarkt, um eigenverantwortlich und selbstbewusst den
Familienalltag zu meistern.

= ltern sind immer wieder dem Druck ausgesetzt, fur

DIE ANGEBOTE DER SOZIAL-
PADAGOGISCHEN FAMILIENHILFE

=== hre Kinder das Allerbeste leisten zu mussen. Sie

sollen zum Beispiel ihren Kindern alle finanziellen

Moglichkeiten bieten, immer Zeit haben, um sie zu fordern (SFH) UMFASSEN:

und sich um sie zu kimmern und nebenbei einer geregel-

ten Arbeit nachgehen. Diese Anforderungen mudnden in * Sozialpadagogische Familienbetreuung SFB
manchen Fallen in Uberforderung und kénnen auch Ver- ® Sozialpadagogische Kinder- und Jugendbetreu-
weigerung auslosen. ung im Rahmen der SFB

* SFB fur Familien mit psychisch kranken Familien-

Damit Situationen nicht eskalieren, arbeiten die Mitarbei- mitgliedern

terinnen und Mitarbeiter der Sozialpadagogischen Famili- ° HIFA - Hilfen im Familienalltag

enhilfe mit betroffenen Familien zusammen, die durch die 9.887

Weitere Zusatzangebote der SFH:
* SFH-Fachgruppe fur Vater und Séhne
* Tiergestutzte Padagogik | Heilpadagogisches

Kinder- und Jugendhilfe vermittelt werden. Dabei werden
Probleme aktiv angesprochen, Losungen erarbeitet und
Entwicklungsperspektiven aufgezeigt.

Voltigieren
* SFH-Genussgruppe fur psychisch kranke Eltern-
Durch Nachahmung erlernen und begreifen Kinder die teile
Umwelt. Verfestigte negative Verhaltensweisen oder * Kinder- und Jugendtherapeutisches Angebot
Werte, die Eltern(teile) vorleben, beeintrachtigen die Ent- * Soziale Kompetenz-Gruppe

SOZIALPADAGOGISCHE FAMILIENHILFE ) : SOZIALPADAGOGISCHE FAMILIENHILFE



RUCKBLICK

as vergangene Jahr war - wie die Jahre davor -
stark von Krisen und Katastrophen gepragt. Ent-

sprechend schlug sich dasin unsere Arbeitim Ver-
ein Hilfe fur Kinder und Eltern nieder. Die Familien waren
wieder groBen finanziellen und psychischen Belastun-
gen ausgesetzt, was sich leider nur allzu haufig in Form
von Gewalt niederschlug. Daher ist die Arbeit einer Orga-
nisation wie unserer in heutiger Zeit wichtiger denn je.

RUCKBLICK

Hohe Qualitatsstandards sowie die Erfahrung, Professio-
nalitdt und Kompetenz unserer Mitarbeiterlnnen sind die
Basis fur unseren Erfolg in der Arbeit mit krisenhaften Fa-
milien. Wir freuen uns Uber jede erfolgreiche Betreuung
und jede Familie, die wieder in einen geordneten Alltag
und gewaltfreien Umgang miteinander gefunden hat.
Dies bestarkt unser Team darin, weiterhin aufzuzeigen,
dass esimmer bessere Ldsungen als die Anwendung von
Cewalt gibt.

Auch im kommenden Jahr erwarten uns viele Heraus-
forderungen, so viel lasst sich vorhersagen. Viele Krisen
werden sich fortsetzen und Familien weiterhin belasten.
Auch 2025 wird der Druck auf Familien hoch sein, daher
erwarten wir im Verein Hilfe fur Kinder und Eltern viel Ar-
beit. Darum muss man umso mehr hervorheben, welch
grofartige Arbeit diese geschulten Krafte fur unsere Ge-
sellschaft leisten. Dies kann man nicht genug danken!

SO WIRD DAS JAHR 2025

Der Druck auf jene, die bereits vor den Krisenjahren im
Abseits gestanden sind, wird wohl nicht weniger werden
und erfasst zunehmend immer breitere Bevolkerungs-
schichten. Vor Schicksalsschlagen ist niemand gefeit
und diese unvorhersehbaren Ereignisse kdénnen eine
Familie aus der Bahn werfen. Daher ist der Einsatz des
Vereins Hilfe fur Kinder und Eltern auch im kommenden
Jahr gefragt.

www.vereinhilfekindereltern.at

AUSBLICK




verein hilfe fur Kinderschutzzentrum Linz

kinder und eltern KommunalstraBe 2, 4020 Linz,
Tel. 0732 /7816 66

Sozialpadagogische Familienhilfe Linz
KommunalstraBe 2, 4020 Linz,
Tel. 0732 /77 70 04

www.vereinhilfekindereltern.at

mit freundlicher UnterstlUtzung

= Bundeskanzleramt L_nZ Kinderschutz &=
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= Bundesministerium
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= Bundesministerium
FAMlLlEN Arbeit, Soziales, Gesundheit, LAND
BERATUNG Pflege und Konsumentenschutz OBEROSTERREICH
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